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Gelassener und sicherer erziehen?  
Das können Sie auch!!! 
„Ich spreche jetzt anders mit meinem 10jährigen Sohn. Hätte nie gedacht, dass 
man so schnell fühlt, wie sehr der Ton die Musik beeinflußt. Kaum noch Türenge-
knalle oder beleidigter Rückzug…“ (Simone S.,2016) 

Mit viel Verständnis und praktischen Tipps können Eltern im geschützten Raum Metho-
den ausprobieren, um ihre Kinder mit sanfter Konsequenz zum regelmäßigen Zähneput-
zen, Hausaufgaben erledigen usw. zu bringen. Langfristig hat die gesamte Familie 
viel mehr Freude und weniger Stress.  
Interessiert? 

Der nächste Kurs beginnt am 22.11.2022 und dauert bis 20.12.22. Der Kurs findet zum 
Teil in Präsenz und zum Teil  digital statt; jeweils dienstags von 17 bis18:30 Uhr 
(digital) und bis ca. 20.00 Uhr vor Ort. Wir starten am 22.11. vor Ort mit einem anregen-
den Kennenlernen der Teilnehmenden. Mehr erfahren Sie nach der verbindlichen An-
meldung, bitte bis spätestens 18.11. um 18.00 Uhr. 

Dieser Kurs ist für Sie kostenfrei! 
Bei Interesse einfach anmelden unter: anmeldung.elternkurs.md@malteser.org  

Sie haben noch Fragen? Dann immer her damit: 0391 7347393 

Wir freuen uns auf Sie! Ihre Kursleiterinnen Andrea Wegner und Jamina Lauwigi 
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